AL
MONGOLE!

Speisekarte

Das erste Restaurant mit groRem Biiffet und mongolischem Barbeque in Norderstedt

Marktplatz 3-5 Offnungszeiten:

22844 Norderstedt Mo - Fr 12.00 - 15.00 und
Tel.: 040 /55 44 05 98 17.00 - 22.00 Uhr
Email: info@mongolei-norderstedt.de Sa, So und Feiertagen
www.mongolei-norderstedt.de 12.00 - 22.00 Uhr

Dienstag = Ruhetag

Ein kulinarisches Erlebnis mit entspannter ungezwungener Geselligkeit!

Sehr geehrte Gaste,

China Restaurant ,Mongolei" bietet als das erste Restaurant in Norderstedt
das mongolische Barbeque-/ Grillbuffet.

Aus Uber 40 verschiedenen frischen Zutaten wie Schweine-, Rind-, Hihner- oder Lammfleisch,
Fisch und Garnelen, sowie exotischen Fleischsorten wie Kanguru, Haifisch, Saison- und
Asiagemuse u. Pilzen kdnnen Sie selbst ihre Gerichte nach eigenen Winschen kreieren und
live von unserem Chefkoch zubereiten lassen. Beim Garen lassen Sie |hre Portion nach Wahl
mit verschiedenen, hausgemachten Saucen wiirzen.

Das Warmbdiffet bietet neben Salate und Nachtisch auch Gber 30 wechselnden Spezialitaten.
Auch ein Eisbuffet ist fur Sie vorbereitet. FUr alles gilt All-You-Can-Eat. Sie bezahlen nur
einmalig 21,90 Euro (Kinder unter 3 Jahre kostenlos, von 3-5 Jahren 6,80 Euro, von 6-11
Jahren 12.50 Euro)

Selbstverstandlich servieren wir auch a-la-Card Gerichte und Hausmends.

Sie kénnen auch alle Gerichte sowie die Speisen vom Buffet aul3er Haus bestellen.

Ihr Mongolei-Team

Mittagsbuffet: 11,90 Euro (pro Person)
Mo. - Fr. 12.00 - 15.00 Uhr (auR3er Feiertags): Wir bieten Ihnen ein preiswertes Mittagsbuffet mit einer
Auswahl von tber 30 verschiedenen Gerichten. (Kinder von 3-5 Jahren zahlen 4,90 Euro, von 6-11
Jahren 6,90 Euro)

Abendbufffet mit Mongolei-Barbeque: 21,90 Euro (pro Person)
Mo. - Fr. : 17.00 - 22.00 Uhr + Sa. - So. und Feiertage: 12.00 - 22.00 Uhr
(Kinder von 3-5 Jahren zahlen 6,80 Euro, von 6-11 Jahren 12,50 Euro)



Mittagskarte

Montag bis Freitag von 12:00 bis 15:00 Uhr (Dienstag = Ruhetag)
Auler an den Feiertagen

Euro
M1* Gebratenes Rindfleisch nach Szechuan Art, scharf, 10,50
mit Knoblauch
M2 Hunerbrustfilet kross gebacken mit Gemuse 10,50
und Ananas, suf3-sauer
M3* Acht Chinesische Kostbarkeiten 10,50
verschiedene Fleischsorten und Shrimps in pikanter Sauce
M4 Gebratenes Huhnerfleisch Chop Suey 9,90
(verschiedene Gemise)
M5 Ku Lo Yuk 10,80
Schweinefleisch gebacken, stiR-sauer mit Gemuse
M7 Ente kross gegrillt mit Ananas und Gemuise, stl3-sauer 11,50
M8 Ente kross gegrillt mit Gemuse 11,50
M9 Gebratener Eierreis mit Huhnerfleisch und Gemuise 9,00
M10 Gebratene Eiernudeln mit Huhnerfleisch und Gemuse 9,00
M12 Fisch gebacken mit Sul3-Sauer-Sauce und Gemuse 10,50
M13 Chop Suey verschiedene Gemuse (vegetarisches Gericht) 9,50

Alle Mittagsmenis werden mit Sauer-Scharf-Suppe oder Mini-Frihlingsrollen serviert.

Gourmet Gerichte des Hauses
Eine besondere Empfehlung des Chefkochs

Euro

201* PARADIESENTE 19,80
Ente kross mit verschiedenen Fleischsorten, Shrimps, Gemuse und
Knoblauch, scharf

202 GLUCKSTREFFER 16,60
Huhner-, Schweinefleisch, GroRgarnelen mit Gemuse

207.* MONGOLISCHES RIND 15,80
Rindfilet mit Zwiebeln, Porree und Gemiise
nach ,,Mongolei Art mit Knoblauch, sehr scharf

208. HUHN IM OBSTGARTEN 15,60

Huhnerfleisch kross gebacken mit mongolischer SiR3-Sauer-
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Frichtesauce, pikant

LANGES LEBEN

Gebratene Eiernudeln mit krosser Ente und Hiihnchen
LIEBLING DSCHINGIS KHANS

Mongolische Kostbarkeiten mit verschiedenen Fleischsorten,
Shrimps, Gemduse und Knoblauch, scharf

MONGOLISCHES LAMM
Lammfleisch a la ,,Mongolei* Art mit Knoblauch, scharf

Suppen
MONGOLISCHE GARNELENSUPPE, sehr scharf
SAUER-SCHARF-SUPPE
WAN-TAN-SUPPE
ENTENFLEISCHSUPPE mit Glasnudeln
EIERBLUMENSUPPE mit Huhnerfleisch und frischen Tomaten

MONGOLISCHE GEMUSESUPPE

Kalte Vorspeisen
KROEPOEK (Shrimps Chips)
SOJASPROSSEN SALAT

GEMISCHTER SALAT

Warme Vorspeisen
FRUHLINGSROLLE (GroR)
MINI FRUHLINGSROLLEN mit SiiR-Sauer-SoRe (8 Stuick)
GEBACKENE WAN-TAN mit StR-Sauer-Sol3e

GEBACKENES GEMUSE mit SiiR-Sauer-SoRe

Fisch

MEERESGARTEN
Pengasius Filet mit verschiedenen Gemiise

LADY IN RED
Pengasius Filet mit Sti3-Sauer-Sauce und Gemiise

FEUER DES MEERES
Pengasius Filet mit Ingwer-Porree-Knoblauch-Sauce, scharf
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Garnelen

TANZENDE GARNELEN
Groligarnelen gebraten mit verschiedenen Gemuse

REGEN IN HERBST
GroRgarnelen gebraten mit chinesischen Pilzen

FEUER DES DRACHEN
GroRgarnelen gebraten mit Ingwer-Knoblauch-Sauce, scharf

Ente

MONGOLISCHE ENTE
Ente kross gegrillt mit mongolischer Friichtesauce

KANTON-ENTE
Ente kross gegrillt mit verschiedenen Gemiise

SHANGHAI - ENTE
Ente kross gegrillt mit Ananas, stiR-sauer

KUNPOENTE
Ente kross gegrillt mit Erdniissen und Knoblauch, scharf

MEERES ENTE

Ente kross gegrillt mit Groligarnelen, Champignons und chinesischen

Pilzen

Rindfleisch

RIND AUF DEN WIESEN
Rindfleisch mit verschiedenen Gemuse

WHITE AND BLACK
Rindfleisch mit frischen Champignons

KAMPFENDES RIND
Rindfleisch mit Lauch, Zwiebeln und Bambus, sehr scharf

VERLIEBTES RIND
Rindfleisch mit Paprika, Bambus und Morcheln, scharf

Schweinefleisch

BUNTES SCHWEIN
Schweinefleisch mit verschiedenen Gemiuise

WALDSCHWEIN
Schweinefleisch mit chinesischen Pilzen

DAS SCHWEIN VOM LAND
Schweinefleisch mit Ingwer-Porre-Knoblauch-Sol3e, scharf
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66.* Ku Lo Yuk 11,90
Schweinefleisch gebacken, siiR-sauer mit Gemuse

Huhnerfleisch
Euro
71. HUHN IN GEMUSEGARTEN 11,90
Hihnerfleisch mit verschiedenen Gemiise
72. HUHN IN KOSTUM 11,90
Hihnerfleisch mit Ananas und SUR-Sauer-Sauce
15> HUHN VON SZECHUAN 11,90
Hihnerfleisch mit Erdniissen, Gemuiise und Knoblauch, scharf
76.* HAHN IM KORB 11,90
Huhnerfleisch mit Schwarzebohnensauce und Knoblauch, scharf
Eiernudeln und Eierreis
Euro
102. KIND PHONIX 11,80
Gebratene Eiernudeln mit Hihnerfleisch und Gemiuise
103. BART DES DRACHEN 11,80
Gebratene Eiernudeln mit Rindfleisch und Gemiise
104. BAMIGORENG 12,80
Gebratene Eiernudeln mit Hihner-, Schweinefleisch, Shrimps und
Curry
106. NASI GORENG 12,80
Gebratener Eierreis mit Hiihner-, Schweinefleisch, Shrimps und Curry
124. GESEGNETES ALTER 11,50
Gebratene Eiernudeln mit verschiedenen Gemiuise
Vegetarische Gerichte
Euro
121. FAMILIENGLUCK 11,50
verschiedene Gemise gebraten
125. SCHATZE DES WALDES 12,50
chinesischer Pilzteller
Kindergerichte
Euro

131. Huhnchen kross mit Reis und Sii3-Sauer-SofRe oder Pommes Frites 6,00
132. Ente kross mit Reis und SuR-Sauer-Sole oder Pommes Frites 6,60

133.  Nudeln gebraten mit Hihnchen und Gemiise 6,00



Beilage

Euro
140.  Portion gebratener Eierreis 3,00
141.  Portion gebratene Eiernudeln 3,00
146. Portion Pommes Frites 3,00
147. Portion Reis 2,00

Menu des Hauses

Euro

Al PHONIX MENU - Reistafel fiir 2 Personen 45,00

1. Wan-Tan-Suppe oder mongolische Gemiisesuppe
2. a) Ente kross gegrillt mit Gemuse

b) *Rindfleisch nach mongolischer Art, scharf

c¢) Hiuhnerfleisch mit Erdniissen
3. Nachtisch: Obst mit Eis

*Gerichte kdnnen auch ohne Knoblauch bestellt werden.
Uber allergene Zusatzstoffe informiert Sie unser Servicepersonal.
Speisen enthalten Geschmacksverstarker, koénnen auf Wunsch ohne bestellt werden.



